W Bereiden in: pan
O Voorbereiding: 0 min.
O Bereiding: 10 min.

Recept voor 4 personen

Ingredienten Voedingswaarde

2 teentjes knoflook

1 rode ui °
500 gr tomaten

1 geroosterde paprika uit pot

1 komkommer

Eventueel 1 sneetje brood zonder

korst

1/2 rode peper of chili viokken

3 el rode wijn azijn

50 ml olijfolie
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Bereiding

1
2
3
4

Doe alle ingrediénten bij elkaar in een blender of in de kom van een keukenmachine.
Draai het glad

Schenk in glaasjes

Snij de een halve perzik, 5 cm. komkommer en 1 rood pepertje in mini blokjes en leg
in het midden op de soep

Serveer koud.
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