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W Bereidenin:
@ Voorbereiding: 0 min.
@ Bereiding: 10 min.

Recept voor 4 personen

Ingredienten Voedingswaarde

e 15 blaadjes basilicum
e 1 dl. olijfolie °
¢ half teentje knoflook




Bereiding

Pluk de basilicum en doe deze in de blender

Maak de knoflook teen schoon en doe deze ook in de blender, doe het ijsblokje erbij
en draai op.

Voeg vervolgens de olijfolie toe

n Maak op smaak met zout




